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okD;kFkZfoe'kZ% 

 

Jh lksgu vk;Z% lgk;dkpk;Z% 

Mh ih ch ,l d‚yst] vuwi'kgje~ mRrj&izns”k Hkkjre~A 

Jh r#.k—".k% 'kks/kPNk=% 

laL—rfoHkkx% ¼fnYyh fo'ofo|ky;%½ Hkkjre~A 

 

HkkokfHkO;fälk/kua Hkk"kk dF;rsA ;|fi vkafxdkgk;kZfnfHkjfi HkkolEçs"k.ka Hkofr rFkkfi Hkk"kk;k ;k–'ka 

lqLi"Va dfri;çkek.kkftZra lÙkkfo"k;da Kkua fopkjks ok Hkk"k;k laØfera HkofrA u rk–'ka dsufpn~ 

vU;su lk/kusu Hkforqe~ vgZfrA lkeU;:is.k onke'psr~ Hkk"kk };ks% tho;kseZ/;s fopkjlEçs"k.kL; lk/kua 

orZrsA Hkk"k;k ,o Jksrq% 'kkCncks/k% HkofrA 'kCncks/kks uke okD;S% Hkw;ekueFkZKkuEA  

'kkCncks/k% 'kCnçek.ksu HkofrA çek.ka uke çekdj.kEkA  çek p ;FkkFkkZuqHko% dF;rsA ,oa loZefi 

'kCnKkua çek u oäqa 'kD;rsA U;k;lw=s vkIrokD;su 'kCnçek.kRoefHk/kh;rsA  

'kCnKkukisf{krfLFkr;% & Jksrk] oäk] iny{k.ke] ehekaldere~ 

Hkk"k;k fopkjlaØUrkS i{k};a orZrsA ,d% oäk 

vij'p JksrkA 'kCnKkus  p mHkkof/k—R; dspu~ 

i{kk% /;krO;k% lfUr& 

● oäk Hkk";ek.kokD;sH;% ;kfu inkfu fpuqrs 

rkfu Jks=k vfi Kk;sjUk~A 

● u dsoya inKkuefirq inkFkZ;ks% lacU/kKkua 

rL; cq)kS vofr"BsRkA 

● intU;Kkusu lg okD;s ç;qäinkuka e/;s 

vkdka{kk;ksX;rklfUuf/krkRi;ZKkuefi HkosRkA 

vusu Li"Veso ;r~ 'kCncks/k% çfØ;k;ka frlz% 

fLFkr;ks HkofUrA inKkua] inkFkZKkua] 

okD;kfUorinS% okD;kFkZKkua psfrA  les"kke~ vfi 

ikFkZD;suk= fopkj% dfj";rsA 

Hkk"kkO;ogkjçfØ;k& 

mi;qZäfoospusu Li"Vesrr~ ;r~ Hkk"kk O;ogkjs 

i{k};a orsZrsA oäk Jksrk pA 

1- oäk& oäk ladsrxzgk.kka ek/;esu inkFkZKkua 

dq#rsA ;nk l% vFkZlEcfU/kKkua Jksrkja 

lEçsf"k";fr rnk inç;ksxa djksfrA 

2- Jksrk& Jksrk ;nk oä`ek/;esu ina J`.kksfr 

rnk inlEcU/;FkZ% cq)kS çdkf'kr% HkofrA 

rRinlEcU/;FkZ% cq)kS o`R;k ,o Kk;rsA ;fn 

o`fÙk% u L;kr~ rfgZ ?kVinsu vkdk'kL;kfi 

'kkCncks/k% L;kRkA  mHk;ks–Z'kk O;ogkjçfØ;k 

fuEufyf[krk orZrsA 

● oä`–'kk 

'kCnçek.ky{k.kEk& 

;nk oäk Jksrkja fo"k;a Kkif;rqa okD;ksPpkj.ka 

djksfr rnk rTtU;a 'kkCnKkua çekRosufHk/kh;rsA 

rL;k% çek;k% dj.ka 'kCnçek.kfeR;fHk/kh;rsA 

U;k;lw=s 'kCnçek.kL; y{k.ke/kksfyf[kra orZrs&  

vkIrksns'k% 'kCn%A  

vkIr% lkekU;su vkIr bfr inL;kFkZ% fo'oluh;ks 

tu% bfr Hkofr  ija U;k;Hkk";dkj% vkIr% bfr 

inL; y{k.kesoa fon/kkfr& vkIr% [kyq 

lkdk{kR—r/kekZ ;Fkk–"VL;kFkZL;fp[;kif;"k;k 

ç;qä mins"VkA  v= fp[;kif;"k;k bfr inL; 

vFkaZ t;UrHkê% ohrjkxrk bfr djksfr&  

Þfp[;kif;"k;k ;qä bR;qäk ohrjkxrkß | 

iny{k.ke~& 

'kCnçek.ka foKk; infefr fde~ bfr 

Kkueko';da ;rksfg inlewg% okD;a dF;rsA 

;koRinKkua ukHkfo";r~ rkon~ okD;Kkuefi 

ukfHkO;äks Hkfo";RkA 

¼1½ ehekaldere~& 

ehekalders o.kkZ% ,o inkfu lfUrA o.kZe~ 

bR;qäs rs"kkefHkçk;% o.kZla?kkr u orZrsA ÞrLekn~ 

xkSfjfr xdkjkfnfoltZuh;kUrine~ v{kjk.;soA 

vrks u rsH;ks O;frfjäeU;Rina ukeAß  ija 

o.kZlewgek=a ina u oäqa 'kD;rs ;rksfg ,oa lfr 

dpVri bfr o.kZlewgs y{k.kL;kfrO;kfIrHkZofrA 

vr ,o lkfgR;niZ.kdkj% ç;ksxkgkZuufUorku~ 

,dkFkZcks/kdku~ o.kZlewgku~ ina dFk;frA  

¼2½ O;kdj.kere~&  



Universe Journal of Education & Humanities                                                   ISSN 2348-3067 

17 
 

O;kdj.kers lqcUra fr³~Ura p inlaKa HkofrA  

O;kdj.kL;ksís';a inlk/kqRoek=[;kiua orZrs vr% 

y{k.kesrr~ rUers ;qäeso ija inL; ç;ksx% vFkaZ 

Kkif;rqa HkofrA 

¼3½ U;k;ere~& U;k;ers 'kCnfo"k;dkfu 

fofHkUukfu erkfu çkI;UrsA 

● lw=dkjers lqfIrf³~oHkäR;Urk% 

inlaK;kfCc/kh;Urs foHkfä'p f}fo/kk orZ~rrs 

ukfedh vk[;kfrdh pA  

● rdZHkk"kkdkjers o.kZlewg% ,o ina orZrsA 

o.kZlewgsu rkRi;aZ rL; ,dKkufo"k;hHkko% orZrsA  

● eqäkoyhdkjers ;fLeu~ 'kCns 

vFkZefHkO;f¥~trqa {kerk orZrsA {kerk Hkofr 

rRinlaKa HkofrA  

● 'kadjfeJers ladsrfof'k"Vo.kZ% inlaKa 

HkofrA  

inHksnk%&  

ina prqfoZ/ka Hkofr r|Fkk& 

● ;kSfxde~& vo;okukeo/kkjs.k vFkkZr~ ç—

frçR;;foHkkxsu inkFkZcks/kks HkofrA ;Fkk 

ikpdkfninEkA 

● :<e~& ;=ko;o'kfäeFkkZr~ 

O;qRifÙk'kfäeuis{; leqnk;'kä~;k vFkZcks/kks 

Hkofr ræw<eA ;Fkk xkse.MikfndEkA v= xkS% 

bfr insu xksO;äscksZ/k% Hkofr u rq xPNrhfr 

xkSfjfr O;qRiÙ;k ;kSfxdinor~ cks/kks HkofrA 

● ;ksx:<e~&  ;= vo;oleqnk;ksHkkH;ka 

'kfäH;ke~ vFkZcks/k% Hkofr rr~ ;ksx:<fefr 

dF;rsA ;Fkk  iadt% v= vo;o'kä~;k 

iadkTtk;rs bfr iadt% bR;usu vfi p 

leqnk;'kä~;k p in~eRofof'k"VkFkZ% cks/k% HkofrA 

● ;kSfxd:<e~& ;= vo;o'kfäyH;% 

leqnk;'kfäyH;'pksHkkofi vFkksZ L;krka rRina 

;kSfxd:<e~ HkofrA ;Fkk&mfn~Hkn~ bfr inL; 

vo;o'kä~;k ÞÅ/oZa fHkuÙkhfr mfn~Hkn~ bfr 

vu;k o`{kL; yrk;k% ok cks/kks Hkofr 

leqnk;'kä~;k p i'kqçkIR;S Hkw;ekuL; 

;kxfo'ks"kL; cks/k% HkofrA 

okD;y{k.ke~& 

okD;L; fu/kkZj.ka fofHkUuS% vkpk;SZ% i`Fkd~ i`Fkd~ 

—refLrA r= okD;L; y{k.ks·usds erk% –

f"ViFkek;kfUrA dkR;k;uir¥~tfyjkpk;SZ% 

fofHkUuy{k.kkfu x`gu~ okD;L; pRokfj y{k.kkfu 

fofgrkfuA 

Þvk[;kra lkO;;dkjdfo'ks"k.ka okD;EkAß  

fØ;;k lg vO;;a dkjda fo'ks"k.ka ;fn L;kr~ rq 

rn~ okD;a HkofrA ;fn ,rs ;qxir~ v;qxir~ ok 

fØ;;k lg vk;kfUr rq r}kD;a HkofrA ;Fkk& 

vksnua e`nq fo'kna HkofrA mPpS% iBfr] vksnua 

ipfrA  

ÞlfØ;kfo'ks"k.ka pß vL; okD;L; y{k.kL; 

lekos'kks mi;qZäy{k.ks drZ~rO;%A ;Fkk& lq"Bq 

ipfrA 

Þvk[;kra lfo'ks"k.kEkß vL; y{k.kL; lekos'kks 

çFkey{k.ks ,o HkofrA dS;Vkuqlkjs.k v= 

vk[;krinsu —nUrfØ;k;k% xzg.ka drZ~rO;EkA 

;Fkk& nsonÙksu 'kf;rO;EkA 

Þ,dfr³~ß  

,dL; fr³~UrinL; vfi okD;laKk HkofrA 

;Fkk&^Ckzwfg&Ckzwfg* v= dS;Vkuqlkjs.k ,d'kCnsu 

la[;k u xzghrO;k vfirq lekukFkZL; okpd%] 

vr% ,dkFkZd;ks% fr³~Urin;ks% okD;laKk HkofrA 

uS;kf;dere~  

txnh'kkpk;Z% 'kCn'kfäçdkf'kdk;ka okD;L; 

y{k.ka djksfr& feFk% Þlkdka{kk'kCnL; O;wgks okD;a 

prqfoZ/kEkAß  U;k;ers vkdka{kk;ksX;rklfUuf/kerka 

inkuka lewg% okD;fefr dF;rsA ÞokD;a rq 

vkdka{kk;ksX;rklfUuf/kerka inkuka lewg%Aß  

okD;s lokZ.;fi inkfu lfEeY; ,deFkaZ 

vfHkO;¥~t;fUrA ;Fkk mP;rs t;UrHkêsu & 

Þ;Fkk fg ckákfu dj.kkfu dk"Bknhfu ikds 

O;kfç;Urs ;Fkk p f'kfcdk;k% v/kUrkj% 

f'kfcdkeqPNfUr rFkk lokZ.;fi inkfu 

okD;kFkZeocks/k;fUrAß  

'kkCncks/kdkj.kkfu& 

dfLeUufi okD;Jo.ks lfr okD;kUrxZrles"kka 

inkuka Jo.ksfUæ;çR;{ka HkofrA rs"kka inkukeso 

çkd~ vFkZL; Lej.ka fØ;rsA inJo.kL; dk;aZ 

'kkCncks/kL; dkj.ka inkFkZLej.keso orZ~rrsA ;% 

dkj.kknqi| dkj.kksRiUuL; QyL; tud% Hkofr 

l O;kikj% dF;rs] vr% ,o inkFkZLej.ka O;kikjks 

orZ~rrsA ;FkksP;rs  

inKkua rq dj.ka }kja r= inkFkZ/kh%A 

'kkCncks/k% Qya r= 'kfä/kh% lgdkfj.kh॥  

inkFkZcks/kgsrq%  

'kkCncks/kks 'kfäKkuefi vokUrj:is.k vFkok 

lgdkfjdkj.k:is.k ifjxf.kra orZ~rrsA 

rkRi;Zesrr~ ,o ;r~ ladsrKkukfHkKa iq#"keso 

inJo.kkuUrja inkFkZcks/k% HkofrA ;Fkk xkSfjfr 

inJo.kkuUrja lkLukykaxwyddqnfefr 

çk.khfo'ks"kks tk;ekuL; ladsrL; Kkua ;a iq#"ka 
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Hkofru~ vFkkZr~ vLekr~ inkr~ v;eFkksZ cks)O; 

bfr lk bPNk'kfä% dF;rsA 

çkphuuS;kf;dk% bZ'ojsPNka ladsra eU;Urs& 

ÞvLekRinkn;eFkksZ cks)O; brh'ojladsr% 'kfä%Aß  

uO;uS;kf;dkuka ers oäqfjPNkfi ladsrks Hkofr& 

ÞuO;kLrq bZ'ojsPNk u 'kfä% fdUrq bPNSo] 

rsuk/kqfudladsfrrs·fi 'kfäjLR;so bR;kgq%Aß  

v= 'kfäxzglk/kukfu vfi KkrO;kfuA 

'kfäxzgL; v"VkS lk/kukfu lfUr r|Fkk& 

'kfäxzga O;kdj.kksiekua dks'kkIrokD;kn~ 

O;ogkjr'pA 

okD;L; 'ks"kkn~ foo`rsoZnfUr lkfUu/;r% 

fl)inL; o`)k%॥  

okD;kFkZKkugsrq%& 

vkdka{kk;ksX;rklfUuf/keRinlewg% okD;a dF;rsA 

okD;kFkZKkus =;k.kkefi vis{kk orZ~rrsA ,rs"kq 

;fn dL;kI;Hkkoks Hkofr rfgZ okD;kFkZcks/k% u 

HkofrA 

¼1½ vkdka{kk& ,dL; inL; Jo.kkUrja rL;kFkaZ 

foKk; vijinL; 'kqJq"kk rL;kFkZL; p ftKklk 

vkdka{kk dF;rsA vusu fouk 'kkCncks/k% u HkofrA 

eqäkoyhdkjkuqlkja ;Rinsu fouk 

;L;kuuqHkkodrk L;kr~ rRinsu lg rL; inL; 

vkdka{kk HkofrA ;Fkk&gfj% bfr ina JqRokfi 

vfLr fr"Bfr bR;kfninkuke~ vkdka{kk Hkofr 

'kkCncks/kk;A 

¼2½ ;ksX;rk& ,dinkFksZu lg vijinkFkZL; 

lEcU/kks ;ksX;rk dF;rsA vr% Þofàuk fl¥~pfrß 

bR;knkS 'kkCncks/k% u HkofrA ;ksX;rkHkkokRkA 

¼3½ lfUuf/k%& okD;kFkZKkus lfUu/ksjfi egÙoa 

orZ~rrsA çgjs çgjs vlgksPpkfjrkfu Þxke~ vku;ß 

bR;knhfu inkfu okD;kFkZcks/ka u tu;fUrA 

'kkCncks/kLo:ie~  

'kkCncks/kLo:ifo"k;s  er=;a 

Hkkjrh;Hkk"kkijEijkeqiyH;rsA v= çFke;ks% };ks% 

fopkj% dfj";rsA 

1- /kkRoFkZeq[;fo'ks";d'kkCncks/k%A 

2- çFkekUrkFkZeq[;fo'ks";d'kkCncks/k%A 

3- vk[;krkFkZeq[;fo'ks";d'kkCncks/k%A 

oS;kdj.kers& 

oS;kdj.kkuqlkja okD;s fØ;k;k% çk/kkU;a HkofrA 

ija rSjfHkerL; 'kkCncks/kL; fo'ys"k.kkr~ çkd~ 

okD;xrinfo'ys"k.ka ijeko';da orZ~rrsA ;Fkk  

ÞpS=% r.Mqya ipfrß bR;= pS=% ins va'k};a pS= 

vFkkZr~ çkfrifnda lq¡ pk= çR;;% oS;kdj.kS% 

çkfrifndL; tkfræO;fyaxla[;kdkjdk% i¥~p 

vFkkZ% erk%A  

okD;s f}rh;s ins Þr.MqyEkß bR;fLeUufi va'k};a 

orZrsA v= pS=or~ Þr.Mqye~ bfr çkfrifndL; 

i¥~p vFkkZ lfUrA ve~ çR;;L;kFkZ% deZdkjd 

orZ~rrsA 

okD;L; rr̀h;s ins·fi }kS va'kkS Lr% ip~ /kkrq% 

fr çR;;'pA çkphuoS;kdj.kk% ip~ /kkrksjFkaZ 

QyO;kikjkS eU;Urs]  ija 

uO;oS;kdj.kukxs'kHkêers /kkrksjFkZ% 

QykfnofPNUuO;kikj% bfr HkofrA  ,oa ip~ 

/kkrksjFkZ% Þikd%ß bfr orZ~rrsA ikdfØ;k ,dk u 

Hkofr vfirq vusdfØ;k.kka lewg% HkofrA  

fr³~çR;;kFkZ% drkZdeZdkyla[;k HkofrA  

oS;kdj.kers çR;;kFkZdrqZ% okD;d=k ¼pS=s.k½ lg 

vHksnlEcU/ksu vUo;% HkofrA fr³FkZla[;k 

leok;lEcU/ksu çR;;kFkZd=k lg lEc)k%A 

çR;;kFkZdrZ̀dky;ks% o`fÙkRolEcU/ksu /kkRoFkZO;kikjs 

vUo;ks HkofrA ve~ çR;;kFksZ ÞdeZf.kß 

vEçR;;kFkZL; Þ,dRoß bR;L; leok;lEcU/ksuA 

r.Mqy:iç—R;FkZL; vk/ks;rklEcU/ksu /kkRoFksZ 

Qys vUo;% HkofrA QyL; p tudrklEcU/ksu 

O;kikjs·Uo;% HkofrA  ,oa 

ÞpS=kfHkuSdRokofPNUuo`fÙk% 

r.Mqyfu"BfofDyR;uqdwyorZ~rekudkfydks 

O;kikj% bfr 'kkCncks/k% HkofrA  

uS;kf;derEk&  

uS;kf;dk% okD;s fØ;kçk/kkU;Roa u eU;UrsA ,"kka 

ers çFkekUrinksiLFkkI;eq[;fo'ks";d% 'kkCncks/kks 

HkofrA  vfLeu~ 'kkCncks/kks çFkekUrfoHkfäda ina 

eq[;fo'ks"kda HkofrA  okD;xrkfu inkfu vL; 

fo'ks"k.kkfu HkofUrA r|Fkk iwoksZäksnkgj.kokD;s 

pS= çkfrifndsu pS=Rofof'k"Voks/kks HkofrA ,rs 

oS;kdj.kor~ çkfrifndL; i¥~p vFkkZu~ u 

eU;UrsA ;rks fg ,rs"kka ers tkR;k—

frfof'k"VO;fä% ,o inkFkZ% eU;rsA  

okD;L; f}rh;s ins r.Mqye~ bR;L; fo"k;s u 

df'pr~ erHksnks HkofrA okD;L; rr̀h;s ins ip~ 

/kkrksjFkZ% QykofPNUu O;kikje~  QykofPNUu 

O;kikje~  QykofPNUu O;kikje~  QykofPNUu 

O;kikje~  LohdqoZfUr uS;kf;dk%A ipfr bfr 

inL; f}rh;ka'ks fr³~çR;;L;kFkZfo"k;s erHksnks 

orZ~rrsA ,rs"kkEersu drZ̀LFkkus —fr% vFkZ% Hkofr 

la[;kdky;ksfoZ"k;s u dkfi foçfrifÙk% orZ~rrsA  

uS;kf;dkuka ers —fr% pS=s drZ~rfj 

leok;lEcU/ksu çdjhHkw;% HkklrsA ip~ /kkRoFkZL; 

ikdL; vk[;kFkZ—rkS vuqdwyRolEcU/ksu vUo;% 
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HkofrA uS;kf;dkuka ers oS;kdj.kor~ 

vk[;kFkZla[;k;k% vk[;kFkZdrZ~rfj vUo;% u 

Hkofr vfirq lk —frfof'k"VdrZk vUosfrA 

frIçR;;kFkZ% dky% —rkS fo'ks"k.ka orZ~rrsA  

,oEçdkjs.k 

Þr.Mqyfu"BfofDyÙ;uqdwy&O;kikjkuqdwy—

freka'pS=%ß bfr okD;cks/k% HkofrA 

oS;kdj.kerfujkl% 

drZ~rfj 'kfäLohdkjs xkSjonks"k%& 

uS;kf;dkuka ers drZ~rfj 'kfäLohdkjs xkSjonks"k% 

—rkS p yk?koks HkofrA ;rks fg drZ~rfj 'kfä 

LohfØ;rs rfgZ 'kD;rkoPNsnd% 

dr̀Zfu"B/keZfo'ks"k% —frjso Hkfo";fr] lk p 

çfrdrZ̀fHkUuk orZ~rrsA 

,oefuR;keuUr'kD;rkoPNsdkuka dYiuk;ka xkSjoa 

HkofrA  

oS;kdj.kkuqlkja frIçR;;sukufHkfgr% drkZ vr% 

v= r`rh;kfoHkfä% L;kRA pS=% ipfr 

bR;kfnLFkys"kqA v= uS;kf;dS#P;rs ;r~ 

;=k[;krsu drZ̀xrk la[;k uksP;rs r= ,o drkZ 

vufHkfgrks HkofrA pS=% iprhR;=k[;krsu 

pS=xrSdRocks/k% HkofrA  

ija drZ̀xrla[;k dq=ksäk dq= pkuqäk HkofrA 

vfLeu~ d% gsrqfjR;qäs dF;rs uS;kf;dS% ;= drkZ 

deZRodj.kRokiknkuk|fof'k"V% 

çFkekUrinksiLFkkI;% HkofrA r= dr`Zxrla[;k 

fr³~ bfr  insuksäk HkofrA  

okD;kFkZcks/kçdkjk%& 

Hkkjrh;Hkk"kkfoKkuijEijk;k% 

okD;kFkZcks/kfo"k;dkf.k pRokfj erkfu lfUrA 

r|Fkk& 

1- vfUorkfHk/kkuokn% & çHkkdjfeJ% 

2- vfHkfgrkUo;okn% & dqekfjyHkê% 

3- rkRi;Zokn%      & t;UrHkê% 

4- lalxZe;kZnkokn%  & xnk/kjHkêkpk;Z% 

v= vkjfEHkd=;L; çkeq[;s.k fopkj% dfj";rsA 

¼1½ vfUorkfHk/kkuokn%& 

erçorZdçHkkdjkuqlkjefUorkFksZ ,o 

in'kfäHkZofrA vr% okD;s ,o vFkZcks/k'kfä% 

fo|rsA  ckyk% o`)O;ogkjs.k inkFkZeoxPNfrA 

o`)O;ogkjs p okD;kU;so ç;qT;Urs u rq inkfuA 

tSfefujfi ,dkFkZinlewgeso okD;a [;ki;frA 

vFkSZdRoknsda okD;a lkdk{ka psf}Hkkxs L;kRkA  

;fn vufUorinSjFkZ% dF;rs psr~ rS% inS% 

okD;kFkZ:iSdkFkZL; cks/k% u HkforqegZfrA vr% 

vfUorkFksZ ,o 'kfäxzgks HkofrA 

¼2½ vfHkfgrkUo;okn%  

vfHkfgrkUo;oknL;kFkaZ dqoZu~ t;UrHkê% dFk;fr 

;Rk& vfHkfgrkuka inkFkkZukeUo;%A  vFkkZr~ 

çR;sda ina LoeFkaZ [;ki;frA inkFkZcks/ks lfr 

vkdka{kk;ksX;rklfÙkfHk% okD;xrinkFkkZukeUo;% 

Hkofr ;su okD;kFkZcks/k% HkofrA  vr% 

vUo;jfgr'kq)inkFkZ"oso 'kfä% fo|rsA 

vusukuqlkja ;|fi Øes.k mPpkfjrkuka inkuka 

foLej.ka Hkofr rFkkfi rs"kka inkukeFkZLej.ka rq 

fr"BR;so rsu p Jksrq% okD;kFkZcks/k% HkofrA  

vUo;O;frjsds.kkfi fl/;R;sRkA ;FkksP;rs 

U;k;e¥~tjhdkjs.k  

ÞinkFkZçfrifÙkiwoZdRokr~ okD;kFkZçfriÙks% u 

áuoxrinkFkZL; okD;kFkZlEçR;;ks –';rsAß  

ehekalderfujkl% rkRi;Zokn'p  

t;UrHkêsu ehekaldkuka er};efi fujL; 

rkRi;ZoknL; LFkkiuk —rkA rnuqlkje= rL; 

ere= çn'kZ~;rs  

¼1½ vfUorkfHk/kkuokn[k.MuEk& 

;|fi o`)O;ogkjs.k okD;kFkZcks/kks Hkofr rFkkfi 

vfLeu~ dspu nks"kk% lfUrA  

● ;fn okD;s ,o in'kfä% LohfØ;sr psr~ 

okD;la[;k;k% vkuUR;kr~ çfrokD;a 'kfä% 

LohdrZ~rO;k Hkfo";fr ;sukuUR;nks"k vki|rsA  

● inL; eq[;kFkZcks/kd'kä~;k okD;kFkZcks/kks u 

Hkofr vfirq rkRi;kZFkZcks/kf;r`in'kä~;% vFkkZr~ 

rkRi;Z'kä~;k okD;kFkZcks/k% HkofrA  

¼2½ vfHkfgrkUo;okn[k.Mue~  

vL; erL; [k.Mua dqoZu~ t;UrHkê dFk;fr 

;r~ O;qRifÙkfujis{k% 'kCn% nhi bo vFkaZ 

ukoxe;fr vfirq ladsrxzgs lR;so inS% 

inkFkZcks/k% HkofrA o`)O;ogkjs p okD;ç;ksx% ,o 

Hkofr u rq inç;ksx%A oäk vfUorkFkZeoxef;rqa 

okD;a ç;q³~äs l pkFkZ% lal`"V ,o HkofrA 

;FkksP;rs  

vFkZçdj.kçkIrinkFkkZUrjosnusA 

ina ç;qT;rs ;Ùk}kD;esoksfnra HkosRk॥ 

oäk okD;a ç;q³~äs p lal`"VkFkZfoo{k;kA 

rFkSo cq)~;rs Jksrk rFkSo p rVfLFkr%॥  

rkRi;Zokn%  

rkRi;Zoknkuqlkja inkfu lagR;dkfjr;k okD;kFkaZ 

dFk;fUrA lagR;dkfjrk ,o rkRi;Z'kfä cksf/kdk 

orZ~rrsA 

vfHk/kk'kä~;k inkfu LoLoeFkZfHkn/kfr ija rkU;so 

inkfu okD;s ç;qäkfu rkRi;Z'kfä;qrkfu HkofUrA 

vu;k 'kä~;k ,o inkFksZ"oUo;% HkofrA vr% 
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okD;s ijLijkfUorkuka inkFkkZuka çR;k;ueso 

rkRi;Z'kä~;k% O;kikjks·fLrA 'kfä pS rkor~ 

dk;Z'khyk Hkofr ;kor~ okD;s ijLijkfUorinkFkkZ% 

Jksrq% KkuL; fo"k;hHkwrk% u HkofUrA ;FkksP;rs  

ÞlagR;dkfjrkI;fLr u pkfUorkfHk/kkue~ vfUorkFkaZ 

inkfu lagR; lEikn;fUr u RofUorefHkn/kfrAß 

inkU;fUora çR;k;fUr ukfUorefHkn/kfrA 

ukfHk/kk=h'kfäjfUorfo"k;k 

fdURoUo;O;frjsdkoxr&fu"—"VLokFkZfo"k;SoA 

rkRi;Z'kfäLrq rs"kkefUorkoxei;ZUrk lg 

O;kikjkr~  

vfHk/kk=h erk% 'kfä% inkuka LokFkZfu"BrkA 

rs"kka rkRi;Z'kfäLrq lalxkZoxekof/k%AA  

Hkk"kkfoKkus 'kkCncks/kfo"k;da fpUruEk& 

vk/kqfudHkk"kkfoKkuL;ksRifÙk% ik'pkR;ns'ks"oHkoRkA 

vusuSo Li"Va ;r~ Hkk"kkfoKkuL;ksifj r=R; 

nk'kZfudrdZ'kkL=euksfoKkuL; çHkko% –';rsA 

ik'pkR;n'kZus rdZ'kkL=s euksfoKkus p fufnZ"Vkuka 

'kkCncks/kfo"k;dçfrikfnrkuka fl)kUrkuka 

foHkktu f=/kk djksfrA  r|Fkk&  

¼1½ oLrqfunsZ'kokn%   

¼„½ vo/kkj.kkokn%  

¼…½ O;ogkjokn% 

oLrqfunsZ'kokn%& 

,rfLeu~ fl)kUrs r}Lrq 'kCnkL;kFkZ% eU;rs ;r~ 

'kCnsu fufnZ';rsA ,rfLeu~ fl)kUrs eU;rs ;r~ 

çR;sda lkFkZd% 'kCn% dL;kfi oLrqu% uke:is.k 

ç;qT;rs vFkok dsukfi oLrquk rL; dFkefi 

lEcU/kks HkofrA  

,rnko';da ukfLr ;r~ fufnZ"V% inkFkZ% oLrq ,o 

L;kr~ xq.kks·fi HkforqegZfr vFkok o`fÙk% 

oLrqfj/kfrokZ vFkok lEcU/kks·fi HkforqegZfrA 

'kCnkFkZfo"k;d% vij% oLrqfunsZ'kokn% vij% 

oLrqfunsZ'kfl)kUr% l orZ~rrs ;fLeu~ 'kCnL;kFkZ% 

'kCnoLrqukseZ/;s fLFkr% lEcU/k% HkofrA  

oLrqfunsZ'k[k.Mue~& 

çFkefl)kUrs vkifÙk% orZ~rrs ;r~ 

,dfufnZ"VoLrqu% dFkua }kH;kef/kdSokZ 

HkforqegZfr ijeqHk;ks% 'kCn;ksjFkZ% i`Fkd~ HkofrA 

;Fkk yadkifr% jko.k% mHkkofi 'kCnkS ,deso vFkaZ 

fufnZ'kr% ija r;ksjFkZ% ìFkd~ orZ~rrsA 

f}rh;s fl)kUrs ,"kkifÙkjfLr ;r~ lEcU/ks 

oLrqfunsZ'kL; fl)kUr% u rkoUekU;% ;kor~ rs"kka 

oLrqfufnZ"Vrk u çek.khfØ;rsA Hkk"kk;k% cgwfu 

inkfu bZ–'kkfu vfi HkofUrA ;S% oLrq:iL;kFkZL; 

funsZ'k% u fØ;rsA ;Fkk vfi] uuq] fdy 

psR;knhfuA 

rr̀h;fl)kUresrs"kkesrr~ ;r~ 'kCnsu O;fä% u 

x`árs vfi rq tkfrjso x`ársA eresrnkf{kiu~A 

lston dFk;fr ;r~ 'kCnsu tkfrcks/k% L;kr~ psr~ 

tkfrcks/kdçR;;a fu;ksäqeko';drk u L;kRkA 

;Fkk xks tkfrcks/kk; xksinsu lg Ro çR;;% 

fu;qT;rsA vkaXyHkk"kk;k¥~p Ness Hood bR;srkS 

fu;qT;srsA  

uS;kf;d–'kk oLrqoknfo'ys"k.kEk lston 

egksn;L; çFkefl)kUrL;ksifj vk{ksi% ;r~ ,da 

oLrq fufnZ';eku;ks% 'kCn;ksjFkaZ i`Fkd~ HkforqegZfr 

vr% 'kCnsu oLrqfunsZ'klEcU/k% uksii|rsA 

;fn U;k;–'kk i';ke'psr~ 'kCn% prqfoZ/kku~ 

vFkkZu~ Kki;fr æO;a xq.ka tkfra fØ;ka psfrA ,da 

oLrq KkI;ekuk% 'kCnk% vusdkFkkZ% HkofUrA rsH;% 

rL; oLrqu% oSf'k"VîL; oLrqxr/kekZ.kke~ 

mik/khuka p Kkua HkofrA  ;Fkk dey bfr 

'kCnfufnZ"VoLrqu% vfHk/kkua iadtks·fi orZ~rrs ;r~ 

rL; oLrqu% iadtkr~ mRifÙkfØ;k;k% {kerka 

Kki;fr fØ;kxq.kkS æO;kfJrkS vFkok oLRokfJrkS 

,o Hkor%A  vr% vFkZL;kjksi.ka oLrqfu ,o 

HkofrA 

f}rh;fl)kUrL;ksifj vk{ksia dqoZu~ onfr ;r~ 

;fn p uuq bR;srs"kka lEcU/ka oLrqfu funsZ'kr% u 

Hkofr ;fn U;k;–'kk i';ke% psr~ p bR;kn;% 

'kCnk% };ks% oLrquks% la;ksxa LFkki;fUrA vU;ku~ 

xq.kku~ p la;ksx% ,d% xq.k%  l p æO;kfJr% 

,oA 

rr̀h;a erekf{kiu~ rsuksP;rs ;r~ 'kCnsu tkfr% 

x`árs lfr tkfrcks/kdçR;;L; O;FkZrk L;kRkA 

ija U;k;ers vL; lek/kkua orZ~rrsA ;r~ tkR;k—

frO;äL; inkFkkZ% HkofUrA xks 'kCnksPpkfjrs 

xksRofof'k"Vk;k% xks% xzg.ka HkofrA  

vo/kkj.kkokn%& 

,rUerkuqlkja fopkjL; LorU=lÙkk orZ~rrs ;L; 

lEçs"k.ka 'kCnsu lEHkofrA vL;kFkZ% =;% fu;ek% 

lfUrA r|Fkk 

1- 'kCnsukfHkO;¥~teku% fopkj% oäq% eufl 

L;kRkA 

2- fopkjkfHkO;ä;s oD=k mi;qZä'kCna fpuq;kRkA 

3- fopkjlEçs"k.klkQY;k; ,rn~ vko';da ;r~ 

oäzk ç;qä% 'kCn% Jksrq% eufl reso 

fopkjeqRikn;sr~ ;L; fopkjL; vofLFkfr% oäq% 

eufl 'kCnç;ksxle;s HkofrA  

U;k;er–'kkfl)kUri;kZ;ykspue~ & 

;fn fopkj% cks/k% lEçR;;ks ok vFkZ% L;kÙkfgZ 

ckáoLrwuka rfUufgrxq.kfØ;knhuka oS;FkZ~;a 

fl/;frA vfi p cks/k% vFkok fopkj% 'kCnfujis{k% 
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u Hkofr U;k;kuqlkjeFkZL; lÙkk orZ~rrsA rL; 

pkfHk/kkua 'kCnsu HkforqegZfr ;FkksP;rsA 

ÞæO;kfnlIrinkFkkZuka Ks;RoefHk/ks;RoEkAß   

vr% 'kkCncks/kçfØ;k;ka ç;qä% o`)O;ogkj% 

rTtU;'kkCncks/kks ina tkfrfof'k"VO;ä~;FkZxzg.ka 

,o Hkkf"kdO;ogkjeFkZçfØ;koxeuk; ;qäEkA 

O;ogkjokn%& 

vusukuqlkjs.k oä`'kCnksPpkj.ktU;Jksrq% çfrfØ;k 

,o 'kCnL;kFkZ% HkofrA ;nk oäk ifjfLFkR;uqlkja 

defi okD;eqPpj;fr rnk l% Jksrq% çfriÙk;s 

rsu ek/;esu fdefi foo{kfr rnfi 'kCnL;kFkZ% 

HkofrA 

milagkj%& 

Hkk"kkfoKkuL; ijEijk;ka ;r~ 

'kCnkFkZçR;;fo'ys"k.ka orZ~rekule;s 

fo/kh;ekuefLr] rrks·fi iwoaZ 

Hkkjrh;Hkk"kkfoKkuijEijk;ka uS;kf;dS% txr% 

inkFkZ–'kk fo'ys"k.ka fofgrEkA ;Fkk 

vLekfHkjoyksfdra ;r~ ik'pkR;n'kZus çfrinL; 

lE;x~ fo'ys"k.ka u fofgra ija 

Hkkjrh;U;k;ijEijk;ka çR;sd'kCnL; fo'ys"k.ka  

—Rok vFksZu dFka l% 'kCn% lEcU/;rs bR;L; 

foospua lE;d~ fofgrEkA 

lUnHkZxzUFkk%  

1- v"Vk/;k;h] ikf.kfu] la- czãnÙk ftKklq] jkeykydiwj VªLV] „ååˆ bZ- 

2- dkf'kdk] okeu t;kfnR;] O;k- j?kqohj osnkaydkj] pkS[kEck vksfj;UVkfy;k] „ååˆ bZ- 

3- rdZHkk"kk] ds'kofeJ] la- fo'os'oj] pkS[kEck laL—rHkou] okjk.klh] „ååŠ bZ- 

4- rdZlaxzg] vUuEHkê] O;k- xksfoUnkpk;Z] pkS[kEck lqjHkkjrh çdk'ku] okjk.klh] „åƒƒ bZ- 

5- U;k;n'kZu ¼okRL;k;uHkk";Ek½ 

6- U;k;e¥~tjh] t;UrHkê] la- xkSjhukFk'kkL=h] lEiw.kkZuUn laL—r fo'ofo|ky;] okjk.klh 

7- U;k;fl)kUreqäkoyh] fo'oukFk] la- <qf.<jkt 'kkL=h] pkS[kEck laL—rçfr"Bku] „åå… bZ- 

8- egkHkk";Ek] ir¥~tfy] O;k- ;qf/kf"Bjehekald] jkeykydiwj VªLV jsoyh]„åå‡ bZ- 

9- ijey?kqe¥~tw"kk] ukxs'kHkê] O;k- yksdef.k nkgky] pkS[kEck lqjHkkjrh çdk'ku] „åå…bZ- 

10- oS;kdj.kHkw"k.klkj%] dkS.MHkê%] O;k-pfUædk çlkn f}osnh] pkS[kEck laL—r çfr"Bku] fnYyh] 

„åƒƒbZ- 

11- 'kkCncks/kehekalk]jkekuqt rkrkpk;Z] jkf"Vª; laL—r laLFkku ubZ fnYyh] „åå‡ 

 

 

 


